附件4
2026年隆阳区农业主推技术简介

水稻精确定量栽培技术

技术概述：该技术来源于南京农大凌启鸿教授的水稻叶龄模式栽培理论，通过对决定水稻单产的有效穗、实粒数、千粒重实行目标定量，又根据产量定量的目标要求对N素化肥进行精确定量，并依照叶龄模式（以叶龄进程确切地表述器官建成和产量因素形成的具体规律）对水稻全生育过程进行调控，最终实现预定有效穗、穗实粒数、千粒重的定量目标，达到高产、优质、节本增效栽培之目的。

增产增效情况：试验示范结果显示，亩节约种子、农药、化肥等生产成本30～35元，亩增加稻谷50～150㎏，平均亩增稻谷80㎏左右，按2.00元/㎏计，亩直接增加产值160元左右，即亩平均节本增效190～195元，取得了显著的经济、社会、生态效益。该技术是水稻栽培技术上的一次革命，是水稻高产、优质、高效、生态、安全的一项栽培技术，适宜大面积推广。

技术要点：①播期：最佳播期为3月25日～4月20日。做好种子处理，培育适龄壮秧。②实施精确定量栽培，最佳移栽期为5月10日～5月22日，移栽规格为（12cm）×（26～30cm），每丛插2～3株苗，单行条栽。③施肥：以有机肥料为主，无机肥料为辅的原则，在亩施足1000kg农家肥的基础上，每亩用40%（N:P:K=26:5:9）复合肥35～50kg作中层肥；在栽后3～5天结合化除亩追施分蘖肥尿素5kg/亩；栽后32天左右（倒幼穗分化Ⅱ～Ⅴ期），视苗情亩追施促花肥8～9kg/亩尿素加硫酸钾肥5～7kg/亩；栽后45天左右（倒幼穗分化Ⅱ～Ⅴ期），视苗情亩追施保花肥5～6kg/亩。④水分管理采用“清水澄田、浅水栽秧、寸水活苗、露垡分蘖、薄水孕穗、湿润壮籽”干湿交替管理。⑤病虫防治：破肚期及时防治穗颈瘟、稻飞虱、稻螟虫。⑥收获：九黄十收，提高稻米品质。

适宜区域：隆阳区籼稻区和粳稻区

技术依托单位：保山市隆阳区农业技术推广中心，地址：保山市隆阳区白衣寺小区36号，邮编：678000；联系人：邰杰、戈芹英、廖明山、万卫东、张晓兰，联系电话：0875-2217175；电子邮箱：nytg2217175@163.com。


